
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΙΣΧΥΟΝ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ ΣΕ 
ΣΥΜΒΕΒΛΗΜΕΝΟΥΣ ΜΕ ΤΟΝ ΕΟΠΥΥ ΙΔΙΩΤΕΣ ΙΑΤΡΟΥΣ 

 
Σύμφωνα με την περ.2, του άρθρου 5, του Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας 
(Ε.Κ.Π.Υ.) ΕΟΠΥΥ (ΦΕΚ 2106/τ.Β΄/2.5.2025), όλοι οι δικαιούχοι παροχών υγείας του 
ΕΟΠΥΥ μπορείτε να επισκέπτεσθε συμβεβλημένους με τον ΕΟΠΥΥ ιατρούς, κατόπιν 
ραντεβού, χωρίς οικονομική επιβάρυνση (δωρεάν ιατρική επίσκεψη). 
Οι συμβεβλημένοι ιατροί είναι αναρτημένοι στην ιστοσελίδα του ΕΟΠΥΥ (ανά ειδικότητα 
και περιοχή). 
Επίσκεψη σε μη συμβεβλημένο ιατρό δεν αποζημιώνεται από τον ΕΟΠΥΥ.  
Η δωρεάν ιατρική επίσκεψη (σε συμβεβλημένους ιδιώτες ιατρούς) περιλαμβάνει την 
κλινική εξέταση του ασθενή καθώς και τη διενέργεια των αναγκαίων για τη διάγνωση 
και θεραπεία του, ιατρικές πράξεις. Ειδικότερα: 
Α) Κλινική εξέταση: 

• Δακτυλική εξέταση ορθού επί ενδείξεων 
• Στατικοκινητικός έλεγχος επιμέρους περιοχών του μυοσκελετικού συστήματος 
• Δοκιμασίες μυϊκής ισχύος 
• Δοκιμασίες αισθητικότητας 
• Εκτίμηση τενόντων αντανακλαστικών και ειδικοί διαγνωστικοί χειρισμοί 

διαφόρων αρθρώσεων (Lachman, McMurray, Apley κ.α.) κατά περίπτωση. 
Β) Διενέργεια ιατρικών πράξεων (ανάλογα με την ιατρική ειδικότητα):  

• Έλεγχος αρτηριών και φλεβών άνω και κάτω άκρων με απλό Doppler, από 
Αγγειοχειρουργό 

• Επισκόπηση με δερματοσκόπιο και εξέταση με λυχνία wood, από Δερματολόγο 
• Ηλεκτροκαρδιογράφημα (ΗΚΓ) από Καρδιολόγο 
• Κολποσκόπηση από Γυναικολόγο 
• Τονομέτρηση, μέτρηση οπτικού πεδίου, μέτρηση οπτικής οξύτητας, εξέταση με 

σχισμοειδή λυχνία και απλή βυθοσκόπηση, χωρίς τη χρήση ειδικού οργάνου, από 
Οφθαλμίατρο 

• Οξυμετρία και ροομέτρηση, από Πνευμονολόγο 
• Εμβολιασμοί σύμφωνα με το Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών, από Παιδιάτρους 

και Παθολόγους 
• Εξέταση στοματικής κοιλότητας και φάρυγγα, ωτοσκόπηση, αφαίρεση βυσμάτων 

ώτων, εκτίμηση ακοής δια τονοδοτών και ομιλίας, πρόσθια και οπίσθια 
ρινοσκόπηση, έμμεση λαρυγγοσκόπηση, από Ωτορινολαρυγγολόγο. 

Εάν κατά την ιατρική επίσκεψη στον ιατρό απαιτηθούν ιατρικές πράξεις (π.χ. triplex 
καρδιάς) που δεν περιλαμβάνονται στην έννοια της ιατρικής επίσκεψης (σύμφωνα με 
τα παραπάνω), τότε ο ιατρός εκτυπώνει το αντίστοιχο παραπεμπτικό της πράξης και 
εφόσον νομιμοποιείται να διενεργεί την ιατρική πράξη, εκτελεί ο ίδιος το παραπεμπτικό, 
οπότε το υπογράφετε ότι εκτελέστηκε, πληρώνετε συμμετοχή 15% επί της αξίας που 
αναγράφει και λαμβάνετε τη σχετική απόδειξη πληρωμής, διαφορετικά το εκτελείτε σε 
δεύτερο χρόνο, σε συμβεβλημένο ιδιωτικό διαγνωστικό εργαστήριο-κέντρο 
(πληρώνοντας συμμετοχή 15 %) ή σε δημόσια δομή (χωρίς συμμετοχή). 
Σημειώνεται ότι: σύμφωνα με τα άρθρα 15 και 16 της Σύμβασης για Διενέργεια 
Ιατρικών Επισκέψεων και Εκτέλεση Ιατρικών Πράξεων που έχει υπογραφεί μεταξύ 
Ε.Ο.Π.Υ.Υ. και Ιδιωτικών Ιατρείων (ΙΙ), απαγορεύεται ρητά η επιπλέον είσπραξη 
αμοιβής από τους ασφαλισμένους ή τους οικείους τους:  
 « 15. Το ΙΙ …δηλώνει ότι αποδέχεται να αμείβεται με το κάθε φορά ισχύον Κρατικό 
Τιμολόγιο για τις υπηρεσίες που θα παρέχει κατά την διάρκεια της παρούσας  σύμβασης 
προς τους ασφαλισμένους του Οργανισμού, σύμφωνα με τον Ενιαίο Κανονισμό Παροχών 
Υγείας και τους ειδικότερους όρους του Παραρτήματος της παρούσης, όπως αυτό κάθε 



φορά τροποποιείται και ισχύει. Πέραν αυτής, απαγορεύεται να ζητήσει ή να εισπράξει 
οποιαδήποτε επιπλέον αμοιβή από τον ασφαλισμένο. 
16. Η είσπραξη οποιαδήποτε αμοιβής από τον ασφαλισμένο ή τους οικείους του για 
συμπλήρωση ή υποκατάσταση του κρατικού τιμολογίου, ρητά απαγορεύεται…». 
Τέλος, σας επισημαίνουμε ότι σε περίπτωση που σας ζητηθεί και καταβάλετε 
οποιαδήποτε αμοιβή κατά την ιατρική επίσκεψή σας σε ιδιώτη ιατρό συμβεβλημένο με 
τον ΕΟΠΥΥ, υποχρεούστε να ζητήσετε να σας αποδοθεί το σχετικό φορολογικό 
αποδεικτικό (απόδειξη), σύμφωνα με το άρθρο 1, της Αγορανομικής Διάταξης 04/2012 
(ΦΕΚ Β΄3313)». 
 


